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「凡你們對我這些最小兄弟中的

一個所做的，就是對我做的。」

－瑪竇福音25:40 

緣起



緣 起

契機

行動

輔仁大學為回應羅馬天主教教廷對各國天主教大學建立天主教
研修學術機構的期許，成立「天主教研修學士學位學程」，是
目前全球華人地區唯一受當地政府承認取得神學學士（B.A. in 
Theology）文憑之學位學程，隸屬於社會科學院。

本屆畢業生為呼應本系的願景目標－「參與社會關懷與服務」，
遂決定從基督信仰精神出發，基於天主教社會訓導原則，以志
工服務方式實踐社會參與及關懷，應用所學作此計畫，實際前
往社會福利機構作陪伴及輔導，期望能像耶穌一樣走入人群，
不僅能帶給他們一些幫助，也能從中學到如何關懷及陪伴他人。



執行方式

「這是我的命令：你們該彼此相

愛，如同我愛了你們一樣。」

－若望福音15:12



01 基督教芥菜種會附設愛心育幼院

02 輔大偏鄉教育遠距教學

03 原住民返鄉服務

本班共有六位同學參與志工服務，每周固定二至三天

前往位於樹林的育幼院，陪伴孩子們課輔，教學國文、

數學、社會科等學科。

基督教芥菜種會附設愛心育幼院01.

執行方式

輔大偏鄉教育遠距教學02.
本班共有三位同學參與偏鄉遠距教學，另有兩位同學

也有參與經驗，透過網路縮短心的距離，以科技結合

溫暖的心陪伴遠在偏鄉的學子。

原住民返鄉服務03.
本班有兩位同學是原住民，期待能藉由返鄉來達到部

落文化傳承，並啟發下一代對部落的社會及文化關懷。



實際走入需要幫助的人們的生活，

認識並了解他們，逐漸跨越心理

的隔閡，築起信任的橋樑。

Encounter 相遇

執行方式

Engage 介入參與
擬定計畫，採用適合的方式，

給予他們所需要的幫助。

Explore 探索
透過對話，開啟對方的心扉，

探索他們的需求與真實想法。

Empower 培力
賦予他們一雙翅膀，逐步培

育他們自我解決問題的能力。



機構介紹

「耶穌說，神的國，好像什麼，

我拿什麼來比較呢？

好像一粒芥菜種，有人拿去種在

園子裏，長大成樹，天上的飛鳥，

宿在他的枝上。」

－路加福音13:18-19



機構介紹

• 歷史：基督教芥菜種會由孫理蓮女士於1952年創設，是台灣第一個登記立案的社福機構，

並在台各地展開許多社會福利工作，服務貧困弱小的人們。

• 使命：以芥菜種的信心與希望，建立社區支持網，以助人的方式傳遞上帝愛人的心意。

• 服務：基督教芥菜種會愛心育幼院於1957年設立，照顧家庭失功能、親人無力撫養、遭

遺棄、虐待甚至是其他傷害的失親失依孩子。幫助孩子們透過居家作息，學會彼此照顧，

培養互助合作與獨力承擔的能力，進而獲得全人教育與身心靈的適切發展，使其未來能

回歸正常的家庭生活。



過程

「各人應依照自己所領受的神恩，

彼此服事，善做天主各種恩寵的

管理員。」

－伯多祿前書4:10



Encounter 相遇

• 在進入育幼院服務之前，我們並不了解育幼院的真實情況，但在經過志工培訓後，發現

到他們並不一定是孤兒，但都是來自有一定失能程度的家庭，在這樣的背景下成長的孩

子，都會某種程度對於外人不信任、害怕接觸。

• 因此在初期階段，我們積極參與育幼院院方的活動，並在課輔的時候，多陪伴孩子多互

動，建立起信任的橋樑，孩子也願意與我們傾訴心事。

過程



過程



Explore 探索

過程

• 在服務的過程中，我們發現孩子們有共同的問題－

對於未來迷惘、找不到學習方法。



過程

Engage 介入參與

• 因此在課程進行當中，我們會與孩子進行對話式教學並輔以興趣教學。

• 並分享我們的學習經驗及曾經遇到的困難與挑戰，讓他們知道－

你不孤單，我們陪你！



過程



成果

「心懷大愛做小事」，

是在愛與服務時不可或缺的。

－德蕾莎修女



了解

• 經過長時間的相處時間，發現育幼院的小孩，也像普通的小朋友需要愛、喜歡互動。

• 只是過去的經驗讓他們在心中築起高牆。

• 但是在有信任後，會發現其實育幼院的小孩也是有各式各樣的個性，有活潑外向、安靜

內斂、喜歡閱讀、喜歡遊戲等不同的興趣和嗜好。

成果



成果

成長

• 藉由我們之間的信任和對他們循循善誘，以他們的興趣為基礎，誘發他們對學習的興

趣和熱誠。

• 雖然我們不能在短時間將所有育幼院的小孩的成績提升達到完美，但是在我們離開育

幼院時，讓他們有帶得走的能力，例如對於世界有基礎的認識、社會如何運作。



成果

成效

• 分享我們的學習經驗及曾經遇到的困難與挑戰，讓我們可以一起學習、一起成長，而

非單向的填鴨式教育，我們是孩子們的課輔老師，但孩子們卻也是我們的生命導師。

• 讓育幼院的小朋友可以知道挫折不是終點，失敗為成功之母，藉由挫折的經驗可以學

習經驗，讓自己下次不再犯同一次的錯誤，這是我們所認為除了學科之外，非常重要

的能力－終身學習。



成果



心得

「我所祈求的是：願你們的愛德日

漸增長，滿懷真知識和各種識見。」

－斐1:9



➢ 宇庭：

心得

• 生命的價值取決於我們為別人做了什麼。

• 我們像耶穌一樣，走入需要幫助的人群中，彎下腰、蹲下來，用跟孩子一樣的高度，

來看這個世界，陪伴他們。

➢ 其玶：

• 透過這次陪伴孩子的機會，發現了自己的有限，藉著了解、同理、改變走到關係，

感謝天主，孩子與我都在這過程中找到自我的價值，深深印在我心中的一句話「老

師！你下週還會不會來？」謝謝你，孩子，你給予我的遠大於我所奉獻的！



➢ 伊文：

心得

• 生命的羈絆，就在於從他人的需要看見自己的需要。

• 生活若沒有將心比心，將不會看見和聽見「信仰」。

➢ 翊心：

• 為我而言是一段生命陪伴生命的過程，他們教會了我許多，我也學到了很多。

• 他們讓我成為一位更有溫度的老師，讓我可以站在不同的角度去思考判斷。



➢ 明芝：

心得

• 天學四年，學以致用，需和社會連結，只停留在理論知識，相當可惜。

• 基督徒的精神，就是成為活生生的基督，而基督信仰是生活的信仰，需要與人相遇，

也就是信仰的實踐。

➢ 元劭：

• 天學所學的課程涵蓋神學、哲學及倫理學等，看似所學無法直接幫助我們，但藉由

這些學科的薰陶，成就現在的我們。

• 藉由天學的素養陶成，我們成為信仰的實踐者，藉由志工服務來實踐耶穌的使命。



感謝聆聽！
祝福您 主佑時時、平安喜樂


